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Potenziale entdecken und stärken: 
Erfolgreich als Freiberufler unterwegs sein! 
 
Seminar speziell für freiberufliche Pflegekräfte – und solche, die es werden möchten 
Sie arbeiten als freiberufliche Pflegefachkraft – oder überlegen, in die Freiberuflichkeit zu wechseln? Dann ist dieses 
Seminar das richtige für Sie. Entdecken Sie Ihre Potentiale, stärken Sie Ihre Kommunikationsfähigkeit, holen Sie sich 
konkrete Tipps aus der Praxis für die Praxis! Die Inhalte: 
 

Inhalte 
 Effektive Kommunikation: Seminar mit Susanne Englisch-März, PDL am Bezirksklinikum Regensburg 

 Aus der Praxis für die Praxis und Delegation: Seminar mit Ulrike Waerder, freiberuflich tätige 
Fachkrankenschwester ITS/ATS  

 Persönliche Standortbestimmung: Entdecken Sie Ihr Potenzial! Seminar mit Joachim Bambach, Gründer 
und Geschäftsführer von Netzwerk-Pflege24 

 Persönliche Potenzialanalyse und Rollenklärung: Zusätzliches Angebot von Christine Wicht, freiberufliche 
Journalistin und Coach 

 

Zeit und Ort 
Freitag 9. und Samstag 10. Dezember 2011, Kloster Seeon im Chiemgau 
Anreise Freitag ab 13 Uhr, Seminarbeginn 15 Uhr. Ende Samstag gegen 17 Uhr. 
Das Kloster Seeon ist ein Aus- und Fortbildungshotel des Bezirks Oberbayern. Mitten im Chiemgau idyllisch an einem 
See gelegen genau der richtige Ort für das Lernen und den Austausch mit Gleichgesinnten!  
Weitere Informationen und Anfahrtsbeschreibung unter www.kloster-seeon.de  
 

Kosten 
Seminarpeis: 390 Euro, inklusive Unterkunft & Verpflegung 
Im Preis enthalten: Alle Seminare und eine schriftliche Potenzialanalyse, Übernachtung im Einzelzimmer, Kaffee-Pause 
und Abendessen am Freitag; Frühstück, Mittagessen und Kaffeepausen am Samstag.  
Nicht enthalten: Auf Wunsch kann am Samstag eine geführte Besichtigung durch das Kloster organisiert werden. Diese 
Möglichkeit wird nach Anmeldung bei den Teilnehmern abgefragt. Kosten je nach Teilnehmerzahl ca. 7 Euro. 
 

Anmeldung bis 21. Oktober 2011 
Die Teilnehmerzahl ist auf 25 begrenzt. Reservieren Sie Ihren Platz möglichst bald indem Sie das Anmeldeformular auf 
unserer Homepage nutzen unter “Fortbildungen – Potenzial-Seminar“. Die verbindliche Buchung erfolgt nur durch 
Überweisung des Seminarpreises von 390 Euro auf das Konto 188 16 80, Raiffeisenbank Chiemgau-Nord, BLZ 701 
691 65 unter Angabe des vollen Namens und dem Stichwort: „Seminar Potenziale Dezember 2011“. Die Plätze werden 
nach Eingang der Reservierung vergeben. Anmeldeschluss für die Buchung: 21. Oktober 2011. Stornierung und 
Rückerstattung: Bei einer Stornierung bis Anmeldeschluss wird der komplette Betrag zurück erstattet. Bei einer 
späteren Stornierung ist keine Rückerstattung möglich.  
 

Rückfragen und Seminarbetreuung 
Für Fragen organisatorischer oder inhaltlicher Art steht Ihnen Christine Wicht, freiberufliche Mitarbeiterin von Netzwerk-
Pflege24 in Ihrem Heimbüro zur Verfügung: Telefon 08621/6498024, Fax 64028. Mail: Christine-Wicht@Netzwerk-
Pflege24.de  

Details zum Inhalt siehe Folgeseiten! 

http://www.kloster-seeon.de/
mailto:Christine-Wicht@Netzwerk-Pflege24.de
mailto:Christine-Wicht@Netzwerk-Pflege24.de
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Aus der Praxis für die Praxis: Von der Erfahrung der Kollegen lernen 
Ziel und Inhalte: Wer es schafft, seine Leistung als freiberufliche Pflegekraft am Markt zu etablieren, erfolgreich zu 
verkaufen – macht etwas richtig! Und hat einen riesen Erfahrungsschatz aus der Praxis. Wie organisiere ich mir den 
Berufsalltag? Wie komme ich an Aufträge? Wie gehe ich auf Auftraggeber zu? Wie gehe ich mit den speziellen 
Herausforderungen um, die mir als freiberuflicher „Kollege“ begegnen? Erfahrungsaustausch praktische Tipps.  
Plus Thema Delegation: Ein Thema mit Fallstricken und Herausforderungen im Klinikalltag. Je nach Zeitbedarf für die 
Praxisthemen und den gegenseitigen Austausch wird die Referentin auf dieses spezielle Thema eingehen. 
 

Die Referentin: Ulrike Waerder 
Fachkrankenschwester für Anästhesie- und Intensivpflege 
Ulrike Waerder aus Neuenahr-Ahrweiler ist seit 2008 ausschließlich freiberuflich tätig – und hat 
diesen Schritt nie bereut. Sie ist Freiberufler aus Überzeugung, hat sich einen festen und guten 
Kundenstamm aufgebaut und überzeugt ihre Auftraggeber nicht nur durch Ihre Kompetenz und 
Erfahrung, sondern auch durch eine professionelle Arbeitsweise.  
Vor ihrer freiberuflichen Tätigkeit war sie als Fachkrankenschwester auf verschiedenen 
Intensivstationen im Einsatz, u. a. auf interdisziplinären und herzchirurgischen Intensivstationen. 
Neben der FWB runden verschiedene Fortbildungen ihr Profil ab.  

 

Effektive Kommunikation im Klinikalltag 
Ziel und Inhalte: Wo immer sich Menschen begegnen findet Kommunikation statt. Kommunikationsfähigkeit stellt den 
Hauptbestandteil sogenannter „sozialer Kompetenz" dar, die im beruflichen Alltag immer mehr an Bedeutung gewinnt. 
Was genau macht eine gelungene Kommunikation aus? Und vor allem: Wie können wir sie erreichen? Und was tun, 
wenn es mal nicht so läuft? Wie mit Missverständnissen und Eskalationen umgehen, sie konstruktiv nutzen? Ziel des 
Trainings ist es, Sie in die Lage zu versetzen, erfolgreicher zu kommunizieren. Erfolgreiche Kommunikation führt zu 
klaren und tragfähigen menschlichen Beziehungen und ermöglicht einen ehrlichen, authentischen und offenen 
Austausch - im privaten und im beruflichen Kontext. Vor allem in der Arbeitswelt bildet klare Kommunikation die 
Grundlage für die Verbindung von Professionalität und Menschlichkeit. 
Plus: Freiberufler aus der Sicht der Auftraggeber. Die Referentin wird in diesem Seminar auch darauf eingehen, 
was eine Pflegekraft aus Sicht des Auftraggebers erfolgreich macht – mit vielen Beispielen aus ihrem Alltag. 
 

Die Referentin: Susanne Englisch-März, Dipl. Pflegewirtin (FH) 
Aktuell tätig als stellvertretende Leiterin des Pflegedienstes sowie als Pflegedienstleiterin der 
Klinik für Neurologie am Bezirksklinikum Regensburg. Mehrjährige Leitungserfahrung als 
Stationsleiterin und stv. Pflegedirektorin am Klinikum der Universität Regensburg und 
Bereichsleiterin.  
Qualifikationen: Qualitätsmanager im Gesundheitswesen, NLP-Practitioner, Systemischer 
Coach (ECA). Organisatorische Projekte: Inbetriebnahme von 300 Betten des Klinikums der 
Universität Regensburg, Dezentralisierung der Bettenaufbereitung, Reorganisation des 
Modulwesens, Pflegefachliche Projekte: Einführung der Pflegevisite, Projektleitung 
wissenschaftlicher Studien in Zusammenarbeit mit marktführenden Firmen. 

Lehrtätigkeit seit 1999 u.a. als Dozentin u.a. am Bildungsinstitut für Pflegeberufe / München in der Weiterbildung für 
PflegedienstleiterInnen und Lehrkräfte, Qualifikation von QualitätsberaterInnen im Gesundheitswesen bzgl. der Themen 
„Systemisches Denken“ und „Qualitätssicherung – Grundelemente und Instrumente“, Lehrbeauftragte an der 
Hamburger Fernhochschule. Schwerpunkte in den Bereichen: neurologische und onkologische Pflege sowie 
fachpraktische Lehrtätigkeit, Palliative Pflege und Kommunikation, Training von Führungskräften aus der ambulanten 
und stationären Kranken- und Altenpflege bzgl. Kommunikation, Management und Organisationslehre, 
Konfliktmanagement, Prozessanalyse, Projekt-und Qualitätsmanagement. 
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Entdecken Sie Ihr Potenzial! Persönliche Standortbestimmung  
Ziel und Inhalte: Arbeiten Sie gezielt an den Faktoren, die eine freiberufliche Kraft erfolgreich machen. Nehmen Sie 
eine persönliche Standortbestimmung vor. Gibt es Bedarf an Veränderungen? Wenn ja – welche? Freiberuflichkeit als 
Alternative zur Festanstellung. Wann ja – wenn nicht? Wie möchten Sie sich als Person weiter entwickeln? Welche 
Rolle spielt das Lebensumfeld? Was sind die Bedingungen, um sich als Freiberufler langfristig behaupten zu können? 
Auf diese und weitere Fragen gibt dieses Seminar antworten. Es bietet Ihnen die Gelegenheit, Fragen zu klären, für die 
im Alltag meist keine Zeit bleibt. Nehmen Sie sich diese Zeit – es geht um ihre persönliche und berufliche Entwicklung! 
Dieses Seminar richtet sich an alle, die bereits freiberuflich arbeiten. Aber auch an KollegInnen, die den Schritt in die 
Freiberuflichkeit überlegen. Ist das etwas für mich?  
 

Referent: Joachim Bambach, Examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, 
Verwaltungswirt, Gründer und geschäftsführender Hauptniederlassungleiter von 
Netzwerk-Pflege24.  
Joachim Bambach war selber freiberuflich unterwegs, bevor er zuerst für sich, dann auch für 
Kollegen nach Aufträgen suchte. Daraus entwickelte sich die Agentur Netzwerk-Pflege24. Durch 
den ständigen Kontakt mit den Auftraggebern kennt er beide Seiten, den Markt und seine 
Entwicklungen, die rechtlichen Fragen rund um die freiberufliche Tätigkeit von Pflegefachkräften 
– und die Herausforderungen, die sich dadurch ergeben.  
 

 

Potenzialanalyse nach dem Alchimedus® Drei-Kräfte-Modell 
Ziel und Inhalte: Als zusätzliches Plus erhält jeder Teilnehmer des Seminars eine ausführliche persönliche 
Potenzialanlyse nach dem Alchimedus® 3-Kräfte-Modell. Das Modell unterscheidet drei Potenziale oder Kräfte, die jede 
Persönlichkeit mitbringt: Strukturkraft, Aufbruchskraft und Gemeinschaftskraft. Jeder Mensch hat diese Potenziale, aber 
nutzt sie von Natur aus unterschiedlich. Jede Persönlichkeit ist einzigartig und „tickt“ deshalb anders. Finden Sie 
heraus, was Sie persönlich stark macht – und wie dies auf andere Menschen wirkt. Lernen Sie sich selbst und andere 
besser verstehen und kennen. Sind Sie eher der „blaue“ Typ, der u. a. hervorragend analysieren und planen kann? 
Oder ein „roter“, der keine Angst vor Risiko hat und mit Ideen Neues anpacken kann? Oder ist die „grüne“ 
Gemeinschaftskraft Ihre größte Stärke – Empathievermögen und das intuitive Verstehen und Begreifen? Das 3-Kräfte-
Modell ist kein Persönlichkeitstest, sondern eine rollenspezifische Analyse, die Ihre ureigendsten Fähigkeiten und 
Präferenzen sichtbar macht. Pragmatisch und einfach bietet es Hilfe im Umgang mit anderen Menschen – egal ob 
beruflich oder privat. 
 

Referentin: Christine Wicht, freiberufliche Journalistin & Coach 
Die Partner von Netzwerk-Pflege24 kennen Christine Wicht aus ihrer Tätigkeit im Unternehmen 
2010 an der Seite von Joachim Bambach. Als Freiberufler aus Überzeugung ist sie seit 2011 
jedoch wieder selbständig tätig – unter anderem weiter für Netzwerk-Pflege24. Für den Bereich 
Öffentlichkeitsarbeit und Internet sowie spezielle Themen wie Scheinselbständigkeit oder 
einzelne Projekte. Sie ist seit 1998 erfolgreich freiberuflich als Journalistin unterwegs und 
sammelte daneben viel Erfahrung durch ihre Tätigkeit als Seelsorgerin im kirchlichen Bereich. 
Beides Zusammen nutzt sie heute, um als Coach und Referentin speziell Freiberuflern und 
Unternehmern zu helfen, Potenziale zu erkennen und auszubauen.  

 

Weitere Themen:  
Zeit für Austausch unter Kollegen; Persönliches Kennenlernen des Teams von Netzwerk-Pflege24; Aktuelle 
Informationen zu Marktentwicklungen und Trends in der freiberuflichen Pflege. 


